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Bernd Nitzschke concibe la historia del Psicoanélisis durante el nacionalsocialismo como la de una
ruptura con la izquierda freudiana.[1]

Introducir una nueva indagacién a un tema que pone en el centro de la cuestion la relacion del
psicoanadlisis con las instituciones y su época (los afios del nacionalsocialismo), como si fuese a
tener una relevancia actual, a pesar de que haya transcurrido casi un siglo, nos lleva a una dificultad
tedrica, o al menos pareciera ser necesaria una justificacion que dé cuenta de por qué creemos
conveniente volver a traer una cuestion ya superada. Podemos responder que el valor que algunos
documentos tienen en si mismos junto con algunas interpretaciones, dan por resultado que las
generaciones siguientes consideren a los hechos de una manera determinada, los cuales ya no seran
producto del azar sino determinados por interpretaciones que tienen, seguramente, un fin politico.
Es por esto que volver a traer sobre el centro de la cuestion la relacion del psicoanalisis con su
época, nos puede ensefiar que la transmision de la teoria no se ejecuta por fuera de complejas
determinaciones. Ahora bien, si la traduccién que vamos a presentar nos va a permitir mayor
profundidad en el tema o no, sera una cuestion que solo podremos saber luego de un tiempo.

Volver a traer sobre el centro de la cuestion la relacién del psicoanalisis con su época,
nos puede ensefiar que la transmisién de la teoria no se ejecuta por fuera de complejas
determinaciones

Quizas podamos interrogarnos ;como medir la actualidad de un tema? Y bien, cuando hablamos por
ejemplo de S. Freud, una serie de representaciones se presentan stibitamente en nosotros.

Si mencionamos, en el seno de nuestra comunidad de analistas, el tema del Nacionalsocialismo vy,
nos preguntamos qué fue lo que ocurrié con el psicoanalisis, no tardariamos mucho en escuchar de
los miembros de esa comunidad, que una de las consecuencias fue el exilio de S. Freud. Otra
referencia que seguramente venga a colacién es una supuesta nota que Sigmund Freud habria
escrito, con tono iroénico sobre la Gestapo, recomendando «calurosamente su visita». Podriamos
seguir con este ejercicio, y las imagenes que vendrian a las cabezas de los psicoanalistas nos
retratarian una historia sobre dos caminos divergentes, contrarios, y de una fundada oposicion. El
psicoanalisis, cuestion judia en sus inicios, habria rechazado masivamente al Nacionalsocialismo
mientras que este ultimo por su parte habria perseguido a esta nueva ciencia por su origen.

En el texto que presentamos a continuacioén la independencia del Psicoanalisis durante
los afios comprendidos por el Nacionalsocialismo es puesta en cuestién. Con una
rigurosa investigacién bibliografica de revistas y textos de la época, inhallables en
castellano o incluso en Aleman

Pero, y es entonces que este trabajo cobra todo su valor, estas representaciones inmediatas nos
engafan. En el texto que presentamos a continuacion la independencia del Psicoanalisis durante los
afos comprendidos por el Nacionalsocialismo es puesta en cuestion. Con una rigurosa investigacion
bibliografica de revistas y textos de la época, inhallables en castellano o incluso en Aleman, al
menos en la Web, el autor afirma que, a pesar de nuestras suposiciones, hubo una continuidad en el
movimiento psicoanalitico. Y relaciona esta continuidad fundamentalmente a dos cuestiones.
Primera cuestion, es la que incumbe a E. Jones que, desde un lugar dirigencial favorecié sus propios
intereses, haciendo que los miembros judios renunciaran «voluntariamente» a la membrecia de sus
respectivas asociaciones. Segunda cuestion: el propio Freud se habria confundido de enemigo y
combatio contra el comunismo en lugar de identificar al nazismo como ese enemigo. Es asi como el
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caso W. Reich toma la espesura de haber sido un ejemplo profundo de esta decision. Es asi como se
nos configura un mapa del movimiento psicoanalitico que va a hacer lo posible porque el mismo
continuara. Es asi como el presente articulo nos muestra los intentos de algunos miembros de la
Asociacion Psicoanalitica Alemana de aprovechar el segregacionismo aleman para beneficio propio.
El intento de salvamento del psicoanalisis en la época mencionada fue elucidado y desarrollado
también por E. Roudinesco en su reciente libro sobre la vida de S. Freud. Estas investigaciones
tuvieron lugar hace ya algunas décadas en Alemania y le siguieron en Francia. Los hechos
comenzaron a ser interpretados de otra forma. Es una buena oportunidad para introducir estas
investigaciones en el mundo psicoanalitico latinoamericano.

Leandro Levi

Ernest Jones, que durante los afios comprendidos entre 1933 y 1945 fue presidente de la
“Asociacion Psicoanalitica Internacional” (API) y estaba abocado a las funciones de preservar la
seguridad institucional, en su biografia sobre Sigmund Freud nos cuenta en pocas palabras cudl fue
el destino del Psicoanélisis en los afios de Hitler: «En este afio (1934) se produjo la fuga de los
analistas judios que atin quedaban en Alemania y la “liquidaciéon” del psicoandlisis en este pais. Esta
fue una de las cosas realizadas por Hitler con pleno éxito»[2]. La declaracién es concisa, pero falsa.
No obstante, influencié la visién de la historia de la mayoria de los psicoanalistas. Esto, junto a la
quema de libros que incluy6 también los libros de Freud, parecia confirmar la versién ofrecida por
Jones. Con el comienzo de la década del 80, y gracias a nuevos trabajos de investigacion, surge una
consideraciéon diferente de los hechos. Con esas investigaciones crece una controversia
internacional, que hasta ese momento solo tenia sentido a nivel local: ; Que ocurri6 con el
psicoanalisis en la época de Hitler? ;Fue «salvado o «arrasado»? Estas preguntas encontraron
diferentes respuestas en las dos sociedades psicoanaliticas alemanas, tanto en la fundada en 1910,
denominada «Asociacion Psicoanalitica Alemana» (de ahora en mas abreviamos con las siglas
APA) [Deutsche Psychoanalytische Gesellschaft], que luego de los congresos de Zirich en 1949 y
de Amsterdam en 1951, ya no seria reconocida como parte de la Asociacion Psicoanalitica
Internacional (de ahora en méas API); como en la «Organizacion Psicoanalitica Alemana» (de ahora
en mas DPV) [Deutsche Psychoanalytische Vereinigung] que fue fundada recién en 1950 y que en
1951 reemplaz6 a la APA en la APIL

Durante ese periodo la controversia continu6. La pregunta se generaliz6 a si los tiempos del
nacionalsocialismo representaron una ruptura en la historia del psicoanalisis o si en cambio se
puede ver en esos afios una continuidad. Sin embargo con esta disputa no se vio afectada la
consideracion, durante mucho tiempo difundida, de que al movimiento Psicoanalitico le hubiese
sido arrebatada su independencia durante el nacionalsocialismo. Esta interpretacion debe ser aqui
nuevamente puesta en discusion.

Mi objecién es que ain antes de que el nacionalsocialismo tomara una posicion central, la
independencia del psicoanalisis habia sido ya «arrasada». Los representantes de la Asociacion
Psicoanalitica Alemana (APA) hasta el momento (con el acuerdo de E. Jones y de otros integrantes
de la API) ya habian ido abandonando puestos dentro del psicoanalisis. Al principio eran tolerados
por las instituciones psicoanaliticas nazis, pero gradualmente fueron relevados. Puede decirse
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entonces que durante los afios de Hitler no hubo una prohibicion del psicoanalisis en sentido
estricto.

Eso es lo que quiero poner a prueba. Para eso voy a situarme en el periodo comprendido entre los
afios 1933 y 1936, en el que algunos miembros abandonaron las instituciones, esta claramente
ilustrado y ejemplificado por dos acontecimientos notables: el primero ocurre en el verano de 1933
y es la salida acordada, aunque en un primer momento secreta, de Wilhelm Reich de la Asociacién
Psicoanalitica Alemana (con lo que se vio excluido también de una posicion legitima dentro de la
API). El segundo tiene lugar en el verano de 1936 con la entrada de la APA en el Instituto Aleman
de investigacion en Psicologia y en Psicoterapia, conocido como el Instituto Goéring (por Matthias
Heinrich Goéring, nombrado entre otros con el titulo de mariscal). Dos afios mas tarde, en 1938, se
produjo la autodisolucién de la APA solicitada por los Nazis. La APA se iba a llamar de ahora en
mas «Grupo de trabajo A», dentro de la direccion del Instituto Aleman.

La «Asociacion Psicoanalitica Alemana» en el camino de la auto-adecuacion

El requisito para el ingreso de la APA en el instituto nacionalsocialista fue la renuncia
«voluntaria» de los psicoanalistas judios, que a finales de 1935 atin permanecian como
miembros.

El requisito para el ingreso de la APA en el instituto nacionalsocialista fue la renuncia «voluntaria»
de los psicoanalistas judios, que a finales de 1935 atin permanecian como miembros. Para eso se
llevo a cabo una reunion de los miembros de la APA, en la que también estuvo el Presidente de la
API, Ernest Jones. En su biografia sobre Freud dara cuenta de ello: «Por ese entonces, fui a Berlin
para presidir la sesion el primero de diciembre de 1933 (en realidad la sesion tuvo lugar el primero
de diciembre de 1935) en la que algunos judios, asustados, dimitieron voluntariamente, para salvar
a la asociacion de su liquidacion»[3]. El hecho de que la partida «voluntaria» de los miembros
judios fuera un «intento de rescate» [Rettungsversuch] fue una interpretacion ampliamente
difundida. Ana Freud le escribi6 en 1936 una carta a E. Jones, en la que se refiere a un encuentro
que tuvo con Felix Boehm, quien por aquel entonces era el presidente de la APA y que tenia como
proyecto incluir a la APA en el instituto Goring. La carta decia: «Me parece comprensible que él
quiera llevar a cabo ese proyecto. Si no sale bien, el psicoanalisis no habra perdido nada (...) Si
salva pequefios grupos de trabajo para el futuro, habra sido para bien»[4].

Cuando Erich Fromm, que por ese entonces ya vivia en Estados Unidos, se enteré de que habia sido
excluido de la APA como resultado de este «intento de rescate», se quejo a la junta de la APA. El
presidente adjunto Carl Miiller-Braunschweig, le indic6 en una carta con fecha del 21 de marzo de
1936 que habia sido «la libre eleccion de todos los miembros judios» salirse de la APA y que «por
ello es imposible que se trate de una exclusion»[5]. El 25 de marzo de 1936 Fromm recibe otra carta
del presidente de la API, Ernest Jones, que, como colega, le compartia la siguiente informacién: «El
Dr. Miiller-Braunschweig me ha transmitido el contenido de su carta, en la que se queja de la
renuncia de los miembros judios. No es cierto que hayan sido excluidos (utiliza el término excluir)
sino que luego de una reunion en Berlin que llevé mucho tiempo (...), en la que yo estuve presente,
se iba a decidir finalmente que teniendo en cuenta el interés general debia ser anunciada la renuncia
de los judios»[6] En compensacion, Jones le ofrecié a Fromm la libre membrecia a la API.
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El intento de rescate de la Asociacion habia sido precedido por una reunion entre el «ario» Boehm y
Sigmund Freud. En ese encuentro de abril de 1933 Freud discutié con Boehm la nueva presidencia
de la APA. Freud estaba de acuerdo con que Boehm se hiciera cargo de la presidencia junto con
Carl Miiller-Braunschweig. Eso si, antes que nada Boehm debia cumplir con dos condiciones:
primero, debia expulsar de la APA a W. Reich, que era mirado peyorativamente por Freud como
«bolchevique». En segundo lugar, debia evitar que durante el domino del nacionalsocialismo los
«enemigos internos» como Harld Schultz-Hencke, que era un critico de la teoria freudiana de la
libido, pudiera «aprovecharse del instituto para someterlo a sus propositos»[7]. Freud tenia el deseo
de expulsar a Reich de la APA y de la API. En una carta del 17 de abril de 1933 le expreso al
presidente de la APA, Max Eitingon: «L.o deseo por motivos cientificos y no tengo nada que objetar
si por motivos politicos él quedara en el rol del martir»[8]. Los motivos «cientificos» estan
relacionados con la objecién de Reich a la teoria freudiana de la pulsién de muerte. Estas objeciones
iban de la mano de las opiniones politicas de W. Reich respecto al Psicoanalisis, que segtn él
deberia ser utilizado como instrumento de ilustracion, y también como instrumento en la lucha
contra el fascismo. Los motivos politicos sobre los que opiné Freud, en sentido estricto, tienen que
ver con el hecho de que Reich como miembro prominente de la APA, y reconocido en Berlin como
un psicoanalista comunista, todo esto reunido podria hacer que prohibieran a la APA misma.

Cuando retorna a Viena, Boehm llevé a cabo la estrategia que habia convenido junto a Freud. El 6
de mayo de 1933, con Miiller-Braunschweig, se presentaron a elecciones para la presidencia de la
APA, pero perdieron. La mayoria de los miembros votaron en contra de ambos arribistas y
ratificaron (algunos dias antes de la quema de libros) en su cargo al presidente judio Max Eitingon.
Medio afio mas tarde, el 18 de noviembre de 1933, Boehm y Miiller-Braunschweig, en su segundo
intento, asumieron el poder de la APA, el primero como presidente y el segundo como tesorero.
Como tesorero, Miiller-Braunschweig le exigio a los judios exiliados que pagaran viejas tasas
adeudadas. Como no las pagaron, el 29 de diciembre de 1936 le escribi6 indignado a Jones: «Parece
ser que ahora no son solo las circunstancias econémicas las que dificultan el pago de los deudores,
sino que es mas bien un resentimiento general hacia la Asociacién Psicoanalitica Alemana
conformada a partir de ahora por miembros no judios»[9]. Jones ayud6 de buena gana a Miiller-
Braunschweig en el cobro de las deudas.

Ademas de la exclusion de los miembros judios y de la implementacion de una junta directiva
favorable al régimen, la Asociacién Psicoanalitica Alemana tuvo que sortear otro obstaculo para
poder sobrevivir al régimen nacionalsocialista. Necesité de una prueba de compatibilidad con la
ideologia nacionalsocialista. Para ello Boehm, y segun le informa a Jones, él mismo dirigi6 por el
afio 1933 algunos encuentros con funcionarios nazis, quienes pensaban que el psicoanalisis era una
porqueria «judeo-marxista». Boehm convencio a sus compafieros de reunion de lo contrario, y les
hizo reparar en que W. Reich, que figuraba en la lista de la Gestapo, no representaba al
Psicoanalisis, como si lo hacian Freud y la APA. «Conocido era el hecho de que W. Reich habia
actuado frecuentemente y piblicamente como comunista y psicoanalista, diciendo que sus
opiniones eran resultado de su posicion de psicoanalista. Tuve que luchar contra el prejuicio de que
las opiniones de W. Reich provenian del modo de ver de S. Freud y de la APA»[10]. La lucha de
Boehm fue exitosa. Los funcionarios nacionalsocialistas lo exhortaron a viva voz para que pasara
por escrito lo que habia defendido oralmente, para asi evitar la prohibicién del Psicoanalisis. Este
encargo luego paso6 para Miiller-Braunschweig, que a consecuencia de esto redacté un
Memorandum, que se presenté en Haag el primero de octubre de 1933 ante Jones y otros
representantes de la API como Johan van Ophujisen, para que dieran el visto bueno. Ana Freud
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también iba a ser informada de este encuentro, y con una carta enviada a Boehm dio el visto bueno.
Al volver de Haag, Miiller-Braunschweig repas6 brevemente el texto del Memorandum, para luego
publicar un texto en el Reichwart bajo el titulo de «Psicoanalisis y cosmovision»[11].

Luego de la renuncia «voluntaria» a la membrecia a la APA de los judios y las judias, terminando el
afio 1935 empezaba a brillar un nuevo afio. Con ello la entrada, que hacia tiempo se venia
planificando, de la APA en el «Instituto Aleman de Investigacion en Psicologia y en Psicoterapia»,
ya no iba a resultar molesta para nadie. ;O si? Los funcionarios de la APA pensaban que debian
negar su filiacion a la API, para poder ingresar al Institutto Goring. Erraron el camino. En el afio de
las Olimpiadas (1936), los valores nazis tuvieron un reconocimiento internacional. Asi pudieron
utilizar el escenario internacional como forma de propaganda. En la carta de un sitio oficialista se
puede leer: «El grupo aleman debe, ante cualquier circunstancia permanecer en la API, ya que se ha
puesto a trabajar en oposicion a la ensefianza freudiana. De ninguna manera se debe perder la
oportunidad, ante un Foro Internacional, de quitarse de encima la ensefianza freudiana para asi
poder ir mas alla del espiritu judio del Psicoanalisis. Debemos aprovechar las posibilidades de
pelear por esto y no dejarlas a un lado»[12].

De este modo, como quisieron los nazis, la APA estuvo de acuerdo en volver, como ya
lo habian acordado, a formar parte de la API, y permanecer libre de judios y asi formar
una tropa cerrada como Hitler decia en «Mi lucha»

De este modo, como quisieron los nazis, la APA estuvo de acuerdo en volver, como ya lo habian
acordado, a formar parte de la API, y permanecer libre de judios y asi formar una tropa cerrada
como Hitler decia en «Mi lucha». Jones nos introduce sobre la entrada de la APA en el instituto
Goring de un modo laconico y anecdoético: «El 19 de julio de 1936 me reuni en Basilea con Goring,
Boehm y Miiller-Braunschweig. (...) Encontré en Goring una persona sumamente amable y
ductil»[13]. Goring, al cual Jones describié como amable, se refiri6 en su discurso que tuvo lugar en
el primer encuentro de miembros del Instituto Aleman, a la cooperacién como la base de las
escuelas terapéuticas: «Quien hoy vive en el estado nacionalsocialista, tiene que tener claro que
ahora se trabaja bajo otras condiciones, que las de antes en el estado liberal. De lo contrario pueden
hacer como los que antes de 1933 vivian junto a nosotros y ahora estan en el extranjero (...). El
nacionalsocialismo tiene ahora todo a su disposicion, a toda la humanidad, también la ciencia (...).
Y a los psicoterapeutas no les tiene que costar creer en la importancia de registrar la forma en que se
ve el mundo[14], ya que sin cosmovision no es posible ninguna psicoterapia»[15] . Luego de haber
hecho hincapié en el primado de la politica por sobre la psicoterapia, se refiri6 al Psicoanalisis:
«Lamentablemente nadie antes que Freud tuvo el conocimiento del inconciente, del modo practico
en que Freud lo hizo. La posibilidad de aprender su aplicacion se la debemos a Freud. Su método se
ha vuelto un bien comtn de todas las psicoterapias». Pertenecen al «bien comuin» también: «el
sostenimiento de una anamnesis completa, la exactitud de un diagnéstico, el reconocimiento de lo
inconciente y su fijacién en situaciones vitales y en personas de nuestra infancia, la terapia que
permite el volver consciente lo inconciente y la experiencia de conocer un nuevo contenido de
nuestras vidas». A la par de haber nombrado como bien comun al Psicoanalisis Géring marco
también su diferencia: «Es también nuestra tarea ir armando en nuestras ponencias y en nuestras
conferencias las diferencias entre la concepcién del mundo judia y la nuestra».
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El arte aleman de curar almas. El rumbo del Psicoanalisis en el
nacionalsocialismo

Con la entrada en el Instituto Aleman concluye el proceso de acomodacion, integracion y
sometimiento, cuyas condiciones negocié Boehm en conversacion con funcionarios nazis en el
verano de 1933, y cuyo programa ideolégico de acompafiamiento habia formulado Miiller-
Braunschweig en el «Reichswart». Miiller-Braunschweig se remite en su articulo introductorio
«Psicoanalisis y cosmovisén» a la situacion actual como la necesidad de una «renovacién de los
valores» que el Psicoanalisis ha heredado. Luego describe en un lenguaje comprensible para el lego,
el método psicoanalitico, que obraba mas como algo liberador y fortalecedor que como algo
resolutivo. Finalmente retrataba las metas del Psicoanalisis tal como el hombre de la SA, Gauger,
iba a reivindicar medio afio mas tarde, en concordancia con la cosmovision nacionalsocialista: «el
Psicoanalisis convierte a hombres débiles y blandengues en enérgicos. Para que los hombres puedan
ver la realidad a los ojos, para que puedan administrar sus pulsiones, para que puedan también
contener sus impulsos, para que las personas egoistas e incapaces de llevar adelante una vida
puedan vivir mejor, y para que aquellos que se victimizan y que nunca se ocupan por prestar algin
servicio puedan cambiar completamente. Por esto el psicoanalisis es una excelente labor educativa
para prestar un servicio de gran valor a los nuevos principios en los que ahora se hace hincapié para
un modo de ver la vida que sea heroico y provechoso para la realidad». En la posdata de una carta a
unos colegas que no nombra da aviso de esta situacion del Psicoanalisis: «Debemos admitir que no
en todos los escritos psicoanaliticos publicados, se ha destacado que ser positivo y creativo son
actitudes fundamentales».

La piedra fundamental para el porvenir del alineamiento de la terapia psicoanalitica dentro del
nacionalsocialismo se va a enfatizar en el Congreso de Psicoterapias en Nauheim, en la primavera
de 1934. En este congreso va a ser estipulada la conformacion de lo que mas tarde se va a llamar
Organizacion de Psicoterapias (Ensefianza Superior, Formacion Profesional en Medicina, inclusién
de la Psicoterapia dentro de la Medicina, como asi también las especialidades psicoldgicas). Al
mismo tiempo, se organizaron la «Sociedad Alemana de Médicos para la Psicoterapia» y la
«Sociedad de Médicos del Exterior para la Psicoterapia». En un periodico sobre Psicoterapias,
Zentralblatt fiir Psychotherapie, el Organo de Publicaciones Cientificas, va a definir la tarea de
ambas sociedades, a cuyo servicio también esta el periodico, en letra de C.G. Jung: «la tarea por
excelencia del periddico sera (...) llegar a lograr, por medio una apreciacion objetiva de todos los
aportes efectivos, la construccién de una visién en comun, la cual va a seguir inspeccionando los
episodios fundamentales del alma humana como lo ha sido hasta ahora. Las diferencias existentes,
razonables y efectivas entre los judios y los alemanes, hace ya tiempo conocidas, no deben ser
dejadas de lado nunca mas. Lo que para la ciencia no puede ser mas que algo provechoso»[16].

Lo que en una primera ojeada puede parecer una paradoja, en una consideracion mas profunda
puede ser reconocido como la construccion del «arte aleman de curar almas»: La conformacion de
esta Psicologia estriba en la seleccién. Esto quiere decir, en relacion al psicoanalisis que se
mantendra todo aquello que se tenga por terapéuticamente efectivo, como por ejemplo la técnica del
tratamiento, y se recusara todo aquello que sea considerado como «judio» o «judeobolchevique».
Esto puede ser denominado como una teoria cultural o ideal del hombre. En una ponencia titulada
«Psicoterapia y el concepto politico del mundo» el psicoterapeuta y miembro de la S.A Kurt
Gauger, estipul6 las coordenadas de un «arte aleman de curar almas»: «INo se trata de recomendar la
Psicoterapia por medio de la utilizacion de expresiones nacionalsocialistas. Sino que se trata de
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saber si la Psicoterapia Alemana y los psicoterapeutas alemanes tienen la pretensién y el
convencimiento suficiente como para no ser una mera formalidad».[17]

Gauger nos da a conocer la imagen que él tiene del psicoandlisis: «El materialismo cientifico del
Psicoandlisis freudiano esta estrechamente vinculado con el materialismo econémico del
marxismo». Esto podria llegar a ser una condena para el psicoandlisis. Aunque por otro lado no lo
fulmina completamente: «No negamos el valor de la Fisica y de la Quimica. Tampoco negamos el
valor de algunas de las tesis del Psicoandlisis freudiano, que ha formulado, casi al modo de las
ciencias naturales, profundas observaciones sobre el alma humana. jEl rechazo de su concepcién
del mundo tiene que ver antes que nada con la interpretacion de los resultados de algunas
investigaciones! Dicho de otro modo: no luchamos contra la Astronomia. Pero vamos a frenar a
cada astronomo, que quiera utilizar la astronomia cientifica como arma para las organizaciones
comunistas y antireligiosas». Esto es asi: se va a combatir intensamente a alguien como Wilhelm
Reich, que quiso emplear el psicoanalisis contra el nacionalsocialismo. Es por esto que en lugar de
personas apoliticas, se propone una psicoterapia politicamente «neutral». Ya que cada persona tiene
sus propios objetivos y cada psicoterapia sus propias metas de tratamiento, aquellos que tengan
preguntas existenciales, van a ser orientados por medio de una concepcion del mundo. No se arriba
entonces, «con la pregunta de la relacion entre la psicoterapia y el concepto politico del mundo
nacionalsocialista, a un método para el tratamiento del alma enferma», sino a las metas mismas del
tratamiento. «Pero a decir verdad, la pregunta por la salud del alma de nuestros pueblos, es la
pregunta crucial del nacionalsocialismo. Tan crucial que la politica exterior esta determinada por lo
siguiente: {Mejor irse a pique con honor que vivir servilmente! Después no se sorprenda cuando
sugiero la psicoterapia como la disciplina politica por excelencia».

También Schultz-Henke se ocupd, en un articulo suyo publicado en 1934 titulado «La eficiencia
como meta psicoterapéutica» de la pregunta sobre la concordancia con la cosmovision
nacionalsocialista. Por su parte, Miiller-Braunschweig con su articulo para el Reichswart y Gauger
en su ponencia para el congreso de Nauheimen intentaron dar las respuestas. Schultz-Henke hallaba
ahora -como los que realizaron sus ponencias antes que €él- el consenso necesario para sus opiniones
neopsicoanaliticas, de que los neurédticos son personas débiles, a los que se los puede ayudar con
una terapia que los libere de la inhibicién, para que se vuelvan fuertes y eficientes. Ya lo habia
dejado en claro Miiller-Braunschweig en su articulo en el Reichswart, que teniendo este objetivo
terapéutico no subsistiria ninguna inhibicién. El demostraba esto con una cita de Freud:

Un malicioso malentendido, justificado s6lo por la ignorancia, es creer que el psicoanalisis
esperaria la curacion de los trastornos neurdéticos del “libre gozar de la vida” sexualmente. Cuando
hace conscientes los apetitos sexuales reprimidos, el analisis posibilita, mas bien, dominarlos en un
grado que antes era imposible a causa de la represion. Con mas derecho se diria que el analisis
emancipa al neurético de los grilletes de su sexualidad. (Sigmund Freud, Amorrortu 2007. Tomo
XVIII. Péaginas 247-248)

En este sentido apunta la argumentacion de Schultz-Henke:

Existe un malentendido que ha llevado a la ensefianza de Freud y a sus alumnos a un desenfreno,
que es el de un exceso de especulacion, que lleva a un concepto al extremo, y acaba siendo un
desacierto tedrico. En particular la teoria de la libido que es una teoria pansexual (...). La teoria de
la libido debe derrumbarse y con ello toda la especulacion y ese modo de conceptualizacion que


https://www.topia.com.ar/articulos/psicoanalisis-y-nacionalsocialismo-prohibicion-o-ajuste-ruptura-o-continuidad?utm_source=Bolet%C3%ADn+Top%C3%ADa&utm_campaign=aac1f36268-ARTICULOS_OCTUBRE_REsent_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_bf055be65c-aac1f36268-18981681&mc_cid=aac1f36268&mc_eid=3da5bd72e4#_ftn17

lleva aparejado. Lo que hay de nuevo entonces es profundizar en el conocimiento de la estructura
nerviosa, esto sera siempre maravilloso y sorprendente. (Harald Schultz-Hencke. Die Tiichtigkeit
als psychotherapeutisches Ziel. Zentralblatt fiir Psychotherapie 7/1934, 92)

Declaraciones como estas fueron, mas tarde, usadas en contra de Schultz-Hencke.

Entre los colegas que luego de la llegada del nacionalsocialismo tuvieron que emigrar se
desencadenaron una serie de posturas de enojo. Tomando el articulo del Reichswart del afio 1933 W.
Reich escribio:

Como miembro de la Asociacion Psicoanalitica que se vio obligado a exiliarse, manifiesto que el
conocido articulo de Miiller-Braunschweig representa una deshonra para toda la ciencia y el
movimiento psicoanalitico. Bajo la direccion de la Junta Directiva, la Sociedad Psicoanalitica aspira
a formar parte de la Sociedad de Médicos para la Psicoterapia, cuyo Fiihrer en el prefacio de la
“Revista de psicoterapia” en diciembre de 1933 explic6: “La sociedad presupone que todos los
escritores y literatos que son miembros activos, han trabajado con seriedad cientifica sobre el libro
fundamental de A. Hitler "Mi lucha" y que por ello lo reconocen como un libro imprescindible.
(...)”. Todavia mas grande es la deshonra que siento por el empefio que dedicaron algunos
destacados analistas por adaptarse a esta situacion». (Rundbriefe (1934-1945), Band I. Frankfurt
a.M./Basel 1998, 103, 119)

La historia de un olvido

Luego del final del «Reich de los mil afios» la forma de referirse al asunto cambid
repentinamente. Ahora, los psicoanalistas dicen que fueron objeto de una opresion y de
una persecucion y ya no sujetos con la intencion de adaptarse a una situacion
determinada, con el afan oportunista de mejorar sus carrearas

Jones incluso afirmo, en un Congreso que tuvo lugar en Paris en 1938: «La Organizacion Alemana
(...) se puede sentir considerablemente complacida de que un gran ntimero de candidatos hayan
sido formados y de que se hayan incorporado también muchos miembros nuevos[18]». Luego del
final del «Reich de los mil afios» la forma de referirse al asunto cambi6 repentinamente. Ahora, los
psicoanalistas dicen que fueron objeto de una opresién y de una persecucion y ya no sujetos con la
intencion de adaptarse a una situacion determinada, con el afan oportunista de mejorar sus
carrearas. En la «Revista de Psicoanalisis» fundada nuevamente, de la que solo salieron dos
nimeros, Miiller-Braunschweig se hace la pregunta: «;Nuestra empresa requiere de una
justificacién?». Responde a esa pregunta él mismo con las razones de que pudo sostenerse una
continuidad a pesar de la prohibicion y de la persecucion. «Para nosotros el nombre de Freud
significa el fundador de la moderna Psicologia profunda, que nos ha legado un compromiso. Este
compromiso se ha vuelto atin mas fuerte de lo que fue en Alemania tiempo atras, en donde su
nombre y su obra habian sido proscritos. E]l Régimen desencadendé una serie de hechos, en los que
las personas que habian dedicado su vida a la cuestién del Psicoandlisis, tanto por medio de la
palabra como por medio de textos escritos, fueron obligadas a emigrar. El Instituto Psicoanalitico de
Berlin, fundado a partir de la Asociacién Psicoanalitica Alemana (APA) en 1920, que habia
desarrollado una rica investigacion y ensefianza, y que habia también pedido ayuda internacional,
tuvo que agachar la cabeza ante los requerimientos del Régimen y alinearse en 1936 a la
Organizacion Alemana de Psicoterapia del Instituto Aleman para la Investigacion en Psicoterapia».
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[19] Miiller-Braunschweig no dedic6 ni una palabra de disculpa para los expatriados. Ni una
palabra contra las medidas que se impusieron contra los judios y las judias, y con las que hicieron
que la Asociacion Psicoanalitica Alemana se pudiera incorporar al Instituto Aleman.

¢Pero qué paso con el texto de Miiller-Braunschweig en el Reichswart, luego del final del Régimen
de Hitler? Fue olvidado. Y hubiese permanecido en el olvido de no ser porque Helmut Dahmer lo
encontro en el afio 1983, lo volvio a publicar y lo comenté. Luego de que se volviera a publicar el
articulo del Reichwart aparecieron contribuciones de asociaciones politicas sobre la historia del
Psicoanalisis durante la época de Hitler en donde el texto no es ni siquiera mencionado o, solamente
es tenido en cuenta como elemento que banaliza el debate entre Psicoanalisis y Psicoterapia. Asi,
por ejemplo, en el articulo de Miiller-Braunschweig se menciona que «la politica no ha influido
objetivamente en la sustancia del Psicoandlisis». Y continda diciendo que «El psicoandlisis fue
reducido a una psicoterapia». «No hubo ninguna concesioén» para con el régimen nacionalsocialista,
sino que con ello ha continuado “la vieja linea de Berlin”»[20]. También Schultz-Hencke continu6
con su trabajo luego de 1945 como si nada hubiera ocurrido. En el 16° Congreso Internacional de
Psicoanalisis, que tuvo lugar en Ziirich en 1949, dio una conferencia con el titulo de «Desarrollo y
porvenir de los conceptos psicoanaliticos», en donde critica el uso metaférico de los conceptos
psicoanaliticos, y la analogia entre la experiencia infantil y la del adulto enfermo. En su libro
«Teoria y practica del Psicoanalisis[21]» Thoméd y Kéachelellaman, diez afios después, con una
mirada retrospectiva: «La critica a la teoria de la libido y a la metapsicologia expuesta por Schultz-
Hencke en el primer congreso de la Asociacion Psicoanalitica Internacional luego de la guerra, no
provocaria hoy ningin escandalo, ni irritaria a nadie, sino que seria compartida por muchos
psicoanalistas»[22]. En Zurich en el afio 1949, Miiller-Braunschweig, que luego de la guerra se
convirti6 en el Presidente de la refundada Asociacién Psicoanalitica Alemana, vio este asunto con
otros ojos. Aprovecho la situacion favorable para criticarlo en una conferencia denominada «El
neoanalisis de Schultz-Hencke puesto en consideracion por el Psicoanalisis». Con ello Schultz-
Hencke quedd en el lugar de haber sido el prototipo de los psicoanalistas que habian entregado el
Psicoanadlisis al régimen de Hitler. En cambio Miiller-Braunschweig quedé en el lugar de ser un
aliado de los viejos dias, en los que todavia era presidente E. Jones. Asi pudo dar la apariencia de
haber sido uno de los pocos analistas que permaneci6 bajo el mando de Hitler «true, real, genuine
analysts[23]»[24].

Esta puesta en escena tuvo muchas ventajas: Miiller-Braunschweig qued6 como el que una vez mas,
junto con Boehm, «salvo» el psicoanalisis de W. Reich. Con esto también seria ahora el «salvador»
ante Schultz-Hencke. En Ziirich, luego de la situacion en la que E.Jones qued6 posicionado como el
que contribuy6 a «salvar» el psicoanalisis durante los tiempos de Hitler ya no hicieron mas
preguntas. E. Jones se guardo para si lo que sabia acerca de Miiller-Braunschweigs cuando el colega
britanico John Rickman, viajé a Berlin en 1945 para, en entrevistas secretas, investigar acerca de la
posicion politica de los psicoanalistas alemanes. J. Rickman clasifico la posicion politica de Miiller-
Braunschweig como «gris oscura», tan poco amistosa como lo fue la posicion politica de Boehm, a
la que también denomin6 como «gris oscura cuando no completamente oscura». Por eso
recomendaba, durante los tiempos del nacionalsocialismo no formar parte de ningtin cargo en las
organizaciones psicoanaliticas. Sin embargo E. Jones no compartié esa informacion en el Congreso
de Ziirich. En lugar de eso, tiempo después, le encargé a Miiller-Braunschweig la formacién de un
nuevo grupo, la Organizacion Psicoanalitica Alemana, cuyo primer presidente seria él mismo
(Miiller-Braunschweig); luego de lo cual iba a abandonar la presidencia de la APA, de la cual
Boehm, agradecido, iba a hacerse cargo. De este modo, fueron dos las sociedades psicoanaliticas las
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que cada una a su modo contribuyeron al «salvamento» del psicoanalisis durante los tiempos de
Hitler. Cuando medio siglo después, la APA (Asociacion Psicoanalitica Alemana), en el 42°
Congreso Internacional de Psicoanalisis en Niza (2001) sea nuevamente incluida como
«Provisional Society of Council» dentro la Asociacion Psicoanalitica Internacional, las diferentes
versiones de la historia van a ser dejadas de lado como si nada hubiese ocurrido[25].

De este modo permanece fuera de discusién lo que en el fondo fue una ruptura en la historia del
Psicoanalisis, que empez6 con la exclusién de W. Reich de la Asociacion Psicoanalitica Alemana y
de la Asociacion Psicoanalitica Internacional, que alcanz6 su punto culmine con el ingreso de la
APA al Instituto Goring, esa ruptura fue con la izquierda freudiana que representaba a los
«psicoanalistas politicos». Otto Fenichel habia previsto este final, cuando se encontraba cerca de su
muerte. En su dltima carta escrita desde Los Angeles el 14 de julio de 1945 para la izquierda
freudiana: «El desarrollo del Psicoanalisis en el mundo y particularmente en Alemania ha
equivocado su camino por el cual es necesario luchar. No tanto por el correcto uso del Psicoanalisis
en la Sociologia, sino atin mas para la continuidad de Psicoanalisis Freudiano»[26].

Titulo originial: Psychoanalyse und Nationalsozialismus. Verbot oder Anpassung? Bruch oder
Kontinuitét?.
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